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Acil Servisler ¢cok c¢esitli yakinmalarin, hastaliklarin ve sosyal sorunlarin bulustugu bir 6gutilme veya
eritiime alanidir. Acil bir durumda yasam kurtarici saglik hizmetinin saglanmasi, Ulkelerin saglik
sistemlerinin 6nemli bir parcasidir. Hastane Oncesi sistemden baglayip acil serviste odaklanan
hizmetlerde goérev alan saglik calisanlari 6lumleri ve sakatliklari azaltmak igin can-alici, dnemli
kararlari vermek ve girisimleri uygulamak i¢in uygun egitimi almis olmalidirlar. Erigkinlerden g¢ok
onemli farkliliklara sahip olan ¢ocuklarin yasamlari tehdit altinda oldugunda “gocuk-odakl tip egitimi”
almis, “cocuk acil hastaliklari ve durumlari” konusunda donatilmig, deneyimli hekimler tarafindan
tedavilerinin yapilmasi en dogal haklarnidir. Bu hak “olmazsa olmaz” bir haktir. Cocuklarin
gereksinimlerini kargilamak konusunda toplum, dolayisiyla yoneticiler 6zel bir sorumluluga sahiptir. Bu
gereksinimler icinde “cocuklar igin 6zel hazirlanmis aciller” dnemli bir agirhda sahiptir. Elbette ki cocuk
acillerde calisan hekimlerin 6zel egitim almasi ve ¢ocuk hastaliklari konusunda uzman olmalari da ¢ok
onemlidir. EgJer c¢ocuklara bu hak verilmezse toplum ve yoneticiler kamusal ve evrensel

sorumluluklarini yerine getirmemis olacaklardir.
DUNYA’DA GOCUK ACIL TIP

Eriskin agirhkli tip egitiminin ¢ocuk sagligi Gzerine yaptigi olumsuz etkiler ginimizde de devam
etmektedir. Tip fakdltelerinden yeni mezun olan hekimlerimiz kendilerini eriskin hastalar konusunda
goreceli olarak yeterli gbrmekte ve erigkin hasta yonetirken kendilerini glivende hissetmektedir. Buna
karsin ayni hekimler ¢gocuk hastayla karsilastiklarinda hem ¢ocuk hastalar hem de kendi glvenlikleri
konusunda kaygiya dismektedir. Yeterli bilgi ve deneyime sahip olmamalari hem ¢ocugun sagligini

tehlikeye sokmakta hem de hata yapma korkusuyla hekim kendini glivende hissedememektedir.

Eriskinlerin yonettigi bir diinyada “gocukluk dénemi gelip gegici bir ddnem” olarak algilanmakta, her
cocuk (eger yasarsa) ilerde erigkin olacagi varsayilarak yasalar, ydnetmelikler, genelgeler “erigkin

insan gereksinimleri” temel alinarak hazirlanmaktadir.

Tdm bunlara ragmen c¢ocuklar her defasinda unutulmamaktadir, bazen gocuklari 6nemseyen, onlari
unutmamis olan, halen c¢ocuklugunu animsayan yoéneticiler bulunur ve c¢ocuklar bazi haklar ve
glvenceler kazanirlar. “Cocuklar igin 6zel hazirlanmis acil’lerin yapilmasi buna bir 6rnektir. Elbette ki
cocuk acillerde g¢alisan hekimlerin 6zel egitim almis olmalari ve ¢ocuk hastaliklari konusunda uzman
olmalari da ¢ok 6énemlidir. Eger gocuklara bu hak verilmezse kamusal ve evrensel sorumluluklar yerine
getirilmemis olacaktir. Bu sorumluluklarin yerine getirilmesi konusunda ilk adim A.B.D.'de atilmis ve ilk
Cocuk Hastanesi olan “Philadelphia Cocuk Hastanesi” 1855 yilinda kurulmus ve yine Dinyada ilk kez
1970’lerde sadece Cocuk Acil'den sorumlu bir hekim goérevlendirmiglerdir. Birka¢ yil iginde bir

basasistan alinarak ayni hastanede ilk “resmi olmayan” Cocuk Acil Tip Egitimine de baslanmis oldu.



Bu yillarda Missouri-Kansas’ta, hemen ardindan diger sehirlerde de resmi olmayan ¢ocuk acil tip
egitimine baslandi. 1981 yilinda “Pennsylvania Cocuk Hastanesi’nde resmi olarak ¢ocuk acil tip
fellowshiplik programi baslatildi. 1992 yilinda ise A.B.D.’de ilk “Yeterlilik Sinavi” yapilarak Cocuk Acil
Tip resmi bir yan dal olarak kabul edildi. Ginimizde A.B.D."de 76 adet Cocuk Acil Tip Fellowshiplik
programi vardir. Yapilan anketlerde ve sinav basvurularinda Pediatri ana dali icinde en ¢ok tercih
edilen Gg¢lncu yan dal olma 6zelligine sahiptir, hatta 2007 yilinda 1300 ¢ocuk acil tip uzmani ile
A.B.D.de pediatri ana dalinin en biylk dérdinct yan dalidir. Su anda dinyada aralarinda A.B.D.,
Kanada, Avustralya, Avrupa’da ingiltere, israil gibi tilkelerin de bulundugu bir gok gelismis lilkede hatta

Suudi Arabistan’da bile resmi olarak ¢ocuk acil tip yan dal egitimi verilmektedir.

Avrupa’da da Cocuk Acil Tip érgltlenmeye baslamis ve hizla ilerlemektedir. ilk kez 2004 yilinda
“Pediatric Emergency Medicine Task Force of European Countries” Tirkiye, Israil ve ispanya’nin
katihmiyla kurulmus, ardindan Fransa, isvigre, Belgika, ingiltere, italya, Kuzey irlanda, Macaristan ve
Suudi Arabistan’in dahil olmasiyla genigletiimistir. Bugiin ise ingiltere ve israilin es baskanligi ile
European Society of Emergency Medicine iginde Pediatric Emergency Medicine alt komitesi
Turkiye’den Cocuk Acil Tip ve Yogun Bakim Dernegi’'nin de katilimiyla kurulmus durumdadir. Su anda
bu alt komite 6nderliginde “Research in European Pediatric Emergency Medicine Departments
(REPEDS)” adiyla ¢ocuk acil tip konusunda ortak ¢alismalar yapmak Uzere bir ¢galisma baslatiimis
olup, ulkemiz de Cocuk Acil ile ilgili bu ¢alismalarda yer almaktadir. 2005 yilinda UEMS’ye “European
Board of Paediatrics” icinde yan dal olmasi i¢in “The European Training Syllabus in Pediatric
Emergency Medicine” taslagi hazirlanmigtir. Su anda bu egitim mufredat taslagi onaylanmak Uzere

UEMS’ye gonderilmistir.
TURKIYE’'DE GOCUK ACIL TIP

Cocuk Acil Tip yan dalinin TC Saglhk Bakanhgi tarafindan resmen kabul ediimeden 6nce bile birgok
Universite ve Saglik Bakanhgdi Egitim-Arastirma hastanesinde sadece ¢ocuk acillerle ilgilenen, ancak
gelecegi konusunda karamsar ¢ok sayida Cocuk Saghgi ve Hastaliklari uzmani (simdilik 15 merkezde
20 pediatrist) fedakarca sorumluluk almiglardir. Gilnlik pratik uygulama esnasinda c¢ok sayida
hastanede “Cocuk Acil” polikliniklerinin kurulmak zorunda kalinmis olmasi, “sadece ¢ocuk acillerle
ilgilenen hekimlerin” ortaya ¢ikmis olmasi bu &zellikli alanin bilimsel olarak gerekli oldugunun ¢ok

Onemli bir gostergesidir.

Cocuk Acil Tibbin Tirkiye’deki bilimsel gelisimi soyledir; uzun vyillardan beri birgok hastanemizde
“Cocuk Acil” poliklinikleri mevcuttur. Bu birimlerde yillarca 6gretim Uyeleri, gocuk hekimleri, 6gretim
Uyeleri gorevlendiriimis ve c¢ocuk acil hastalarina ¢ok &6nemli hizmetler vermislerdir. Ancak
gOrevlendirmeler ya rotasyonla yapilmakta ya da gegici olarak yapilmaktaydi. Bu durum ¢ocuk acilin
yerlesmesinde yararli olmasina karsin bilimsel olarak gelismesine istenen 6él¢clide katki saglamamisti.
1980 yilinda ise Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakdltesinin Cocuk Saghgi ve Hastaliklari AD
biinyesinde ayri bir acil servis kuruldu. i¢ ice gecmis 3 odada kurulan bu kiigiik serviste Tiirkiye'de ilk
olarak “sadece gocuk acillerden sorumlu” bir uzman ve bir asistan ¢alismaya basladi. 1990 yilinda

cocuk acilde ikinci bir uzman daha goéreve basladi. Daha sonra 1994 yilinda acil servisin iginde énce 2,



sonra 4 ventilatér ve monitorle 4 yatakl gocuk yogun bakim Unitesi (su anda 6 yatakli) olarak kuruldu.
Bu dénemlerde Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi’'nde hem cocuk acillerden hem de genel gocuk
polikliniginden sorumlu olan bir égretim lyesi daha vardi. Daha sonralar istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’'nde 2 pediatrist hem genel gocuk poliklinigi hem de ¢ocuk acillerden sorumlu

uzmanlar olarak ¢alismaktaydilar.

Yil 1998, 28 Aralik gununu gosterdiginde “sadece gocuk acilden sorumlu” ikinci gocuk saghgi ve
hastaliklari uzmaninin bulundugu fakiilte Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi oldu. Bu Unite
oncekilerden farkli olarak acil gocuk hastaliklarinin timiine (travma, yanik, cerrahi hastaliklar vs)

hizmet veriyordu.

2000 yihinda “Birinci Cocuk Acil ve Yogun Bakim Hekimligi Calisma Toplantisi Uzlasi Raporu”
yayinlandi. Hemen ardindan Ankara’da ikinci toplanti planlandi, ancak c¢esitli nedenlerle
gerceklestirilemedi. 2001 yilinda istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi'nde ikinci ¢cocuk acil tip
toplantisi yapildi, ardindan 2002 yilinda Adana’da Cukurova Universitesi ve Bagkent Universitesi
ortaklasa, 2003 yilinda da izmirde 4. Toplanti yapildi. Bu tarihten sonra ilki Edirne’de Trakya
Universitesi Tip Fakiiltesi ev sahipliginde ilk gocuk acil kongresi yapilmis oldu. En son izmirde

sekizinci kongremiz olmaktadir.

2002 yilinda izmirde 9 Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesinde 2 pediatrist Cukurova Universitesi Tip
Fakultesi’ndeki gibi her tiirlii gocuk acil hastasini kabul eden ve sadece ¢ocuk acille ilgilenen uzmanlar
olarak géreve basladilar. Bu tarihten sonra yapilan toplanti ve kongrelerin de katkisiyla gocuk acillerde

toplam 20 uzman gdrevlendirildi.

2006 yili gocuk acil agisindan gok énemli bir agsama kaydetti. izmirde 9 Eylil Tip Fakiiltesi Cocuk
Saglhigi ve Hastaliklari AD iginde “Cocuk Acil Bakim” Bilim Dali YOK'(in onayi ile kuruldu.

Temmuz 2009'da Tipta Uzmanlk Egitimi Yénetmeligi ¢ikartirilarak Cocuk Acil, resmi olarak bilim dali

oldu.

Mart 2010°da ise bu alanda ilk Cocuk Acil uzmani belgeleri veriimeye baslandi.



